
Onderbuikgevoelens Maag- darm- en leveraandoeningen en werk 

Doelen  
 

A. Na afloop van deze cursus heeft de deelnemer de nodige kennis op het gebied van 
anatomie en fysiologie en pathologie van buik en ingewanden om aan de hand hiervan 
werkgevers en werknemers te kunnen adviseren bij vraagstukken rond belastbaarheid 
B. Aan het eind van het programma hebben de deelnemers inzicht in de invloed van de 
volgende maag-darm en leveraandoeningen op de belastbaarheid in het werk: 

 Crohn en colitis ulcerosa; 

 Colorectaal carcinoom 
C. Aan het eind van het programma kunnen de deelnemers beter adviseren of doorverwijzen 
naar ingrepen bij mdl-problematiek, zoals: 

 Bariatieve operaties 

 Anorectale chirurgie 

 Vaccinaties bij virale hepatitis 
D. De cursist is na afloop in staat om werkgevers en werknemers te adviseren rondom 
voedingsadvies voor nachtwerkers, stomazorg onder specifieke omstandigheden 
 
 

Bovenstaande doelstelling A is de hoofddoelstelling van de cursusdag. B, C en D zijn 

subdoelstellingen die door de respectievelijke onderdelen van de dag worden behaald. Tijdens de 

afrondende discussie wordt de dag samengevat en losse onderdelen met elkaar verbonden. 

 


